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Das Ritual der 13 Wünsche
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Das Ritual schenkt Freude, Kreativität und Klarheit.

schreibe in den Tagen vom 21. - 24. Dezember 13 Herzenswünsche auf
kleine Zettelchen
falte die Zettel und lege sie in ein lerres Glas, Schachtel oder Beutel

Dein Ritual für heute:

nimm weitere 12 leere Zettel
schreibe jeweils 1 Thema/Stichwort drauf... z.B. Körper, Finanzen,
Partnerschaft, Disziplin, Berufung, Freunde, Urlaub, ätherische Öle,
Glaubenssätze, Affirmationen, Spiritualität
täglich ziehst Du nun einen Zettel, notierst Dir das Thema und nimmst
es mit als Aufgabe, um Dich in dem Monat drum zu kümmern.

Ergänzendes Ritual für heute:
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Was ist meine Vision für mein Neues Jahr? 

Was möchte ich im Neuen Jahr erreichen? 

Was wünsche ich mir? Was genau liegt mir am Herzen?

Fragen, die Du in dein Ritual zu den     
13 Wünschen mitnehmen kannst:
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Was möchte ich endgültig loslassen und verabschieden? 

Was ist mir heute widerfahren?

Was möchte ich bestärken?  

Wie ist meine Stimmung heute? 
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Wobei bitte ich um Unterstützung?

Was sind meine Visionen?

Was würde mein 2024 vollkommen machen?

Wovon träume ich?
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Meine heutigen Orakelkarten: 

Meine Träume: 

Was noch …
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MEIN TAG

ZIELE DATUM:
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SO IST HEUTE MEINE STIMMUNG...

SO IST HEUTE DAS WETTER...
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